
Testata Titolo Data Giornalista

Adnkronos 450.000 Estate: no a "sole selvaggio", fra rischi anche cheratosi attinica. 08-07-2014

Testata Titolo Data Giornalista

Leggo 1.044.000 Cheratosi attinica: come difendersi. 09-04-2014 Antonio 
Caperna

Libero Quotidiano 312.000 Estate, cheratosi attinica "sorvegliata speciale". 13-07-2014 Andrea 
Sermonti

Il Secolo XIX 422.000 Oltre i 40 anni aumenta il rischio danni da raggi solari. 14-07-2014 Federico 
Mereta

L'Unione Sarda 421.000 Rischio macchie, non solo estetica. 21-07-2014 Federico 
Mereta

La Repubblica Salute 2.848.000 Macchie. 22-07-2014

Il Mattino 815.000 Dai dermatologi settere regole d'oro per prevenire la cheratosi attinica. 23-07-2014

Il Messaggero 1.163.000 Dai dermatologi settere regole d'oro per prevenire la cheratosi attinica. 23-07-2014

L'Espresso 1.971.000 Sette regole salvapelle. 08-08-2014 Anna Lisa 
Bonfranceschi

Quotidiano di Sicilia 48.000 Sette regole per proteggere la pelle dai raggi ultravioletti. 14-08-2014

Gazzetta di Modena 144.000 Un farmaco per la cheratosi attinica. 11-09-2014

Il Giornale 525.000 Gravi i danni sulla pelle provocati dal troppo sole. 15-09-2014 Luisa 
Romagnoni

Testata Titolo Data Giornalista

Adnkronos.com 98.410 No al "sole selvaggio", fra i rischi c'è anche la cheratosi attinica. 08-07-2014

Area Press n.d. Estate 2014: cheratosi attinica "sorvegliata speciale". Le 7 regole da osservare per
difendere la pelle. 08-07-2014

Blog Babel n.d. Estgate, 7 regole per proteggere la pelle. 08-07-2014

Blog Street.it n.d. Estate 2014: cheratosi attinica "sorvegliata speciale". Le 7 regole per difendere la pelle. 08-07-2014

Brindisi In n.d. Estate: attenti alla cheratosi attinica. 08-07-2014

Buongiorno Alghero n.d. Al via la tintarella: occhio ai rischi per la pelle. 08-07-2014

Comunicati stampa.net n.d. Estate 2014: cheratosi attinica "sorvegliata speciale". Le 7 regole da osservare per
difendere la pelle. 08-07-2014

Decoder n.d. Estate 2014: cheratosi attinica "sorvegliata speciale". Le 7 regole da osservare per
difendere la pelle. 08-07-2014

Eco Seven n.d. Estate: no al sole senza protezione. 08-07-2014

Edicola 24 n.d. Estate, 7 regole per proteggere la pelle. 08-07-2014

Fai Informazione.it 42.800 Estate 2014: cheratosi attinica "sorvegliata speciale". Le 7 regole per difendere la pelle. 08-07-2014

Galileo n.d. Estate, 7 regole per proteggere la pelle. 08-07-2014

Giornale di Basilicata n.d. Estate 2014: le 7 regole per difendere la pelle. 08-07-2014

Health Desk n.d. Sette regole dei dermatologi per difendere la pelle. 08-07-2014

Iammepress n.d. Estate 2014: le 7 regole da osservare per difendere la pelle dalla cheratosi attinica. 08-07-2014

Il Giornale del Sud.com n.d. Estate 2014: cheratosi attinica "sorvegliata speciale". 08-07-2014

Il Metropolitano.it n.d. Estate 2014: cheratosi attinica "sorvegliata speciale". 08-07-2014

Informazione.it 42.800 Estate 2014: cheratosi attinica "sorvegliata speciale". Le 7 regole da osservare per
difendere la pelle. 08-07-2014
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Libero 24x7 3.141.530 Estate, 7 rgole per proteggere la pelle. 08-07-2014

Libero 24x7 3.141.530 No al "sole selvaggio", fra i rischi c'è anche la cheratosi attinica. 08-07-2014

Libero Gossip 3.141.530 No al "sole selvaggio", fra i rischi c'è anche la cheratosi attinica. 08-07-2014

L'impronta n.d. Estate 2014: cheratosi attinica "sorvegliata speciale". Le 7 regole per difendere la pelle. 08-07-2014

Liquida 234.700 Estate, 7 regole per proteggere la pelle. 08-07-2014

Liquida 234.700 Estate 2014: cheratosi attinica "sorvegliata speciale". Le 7 regole per difendere la pelle. 08-07-2014

Marsala Oggi n.d. Esposizione al sole: cheratosi attinica "sorvegliata speciale". Le 7 regole per difendere la
pelle. 08-07-2014

Medicina Interna Online n.d. Estate 2014: cheratosi attinica "sorvegliata speciale". Le 7 regole da osservare per
difendere la pelle. 08-07-2014

Mister X n.d. Estate 2014: cheratosi attinica "sorvegliata speciale". Le 7 regole da osservare per
difendere la pelle. 08-07-2014

News Locali n.d. Al via la tintarella: occhio ai rischi per la pelle. 08-07-2014

Notizie 3.it n.d. Estate 2014: cheratosi attinica "sorvegliata speciale". Le 7 regole per difendere la pelle. 08-07-2014

OggiMedia n.d. Cheratosi attinica, le 7 regole da osservare per difendere la pelle in estate. 08-07-2014

Pagine Sanitarie n.d. Estate 2014: cheratosi attinica "sorvegliata speciale". 08-07-2014

Panorama della Sanità n.d. Estate 2014: cheratosi attinica "sorvegliata speciale". 08-07-2014

Qoop n.d. Estate 2014: le 7 regole da osservare per difendere la pelle dalla cheratosi attinica. 08-07-2014

Rete News 24 n.d. Sole pericoloso: pelle a rischio lesione tumorale. 08-07-2014

Salute Notizie n.d. Estate 2014: cheratosi attinica "sorvegliata speciale". Le 7 regole da osservare per
difendere la pelle. 08-07-2014

Sardegna Reporter n.d. Salute. Le 7 regole da osservare per difendere la pelle dai raggi solari. 08-07-2014

Science Seeker n.d. Estate, 7 regole per proteggere la pelle. 08-07-2014

Scoop Square n.d. Estate 2014: cheratosi attinica "sorvegliata speciale". Le 7 regole per difendere la pelle. 08-07-2014

Scoop Square n.d. Esposizione al sole: cheratosi attinica "sorvegliata speciale". Le 7 regole per difendere la
pelle. 08-07-2014

Bat Magazine n.d. Le 7 regole per difendere la pelle dal sole estivo. 09-07-2014

Calabria Informa.com n.d. Estate 2014: cheratosi attinica "sorvegliata speciale". Le 7 regole per difendere la pelle. 09-07-2014

Clic Medicina 180.000 Estate 2014: cheratosi attinica "sorvegliata speciale". 09-07-2014

Fai Informazione.it 42.800 Cheratosi attinica, le regole per difendere la pelle. 09-07-2014

Il Taggatore n.d. Cheratosi attinica, le regole per difendere la pelle. 09-07-2014

Leggo.it 108.990 Tenere sotto controllo la pelle specialmente se ci si espone al sole. 09-07-2014

Medicina nel web n.d. Estate 2014: cheratosi attinica "sorvegliata speciale". 09-07-2014

Retenews24 n.d. Sole pericoloso: pelle a rischio lesione tumorale. 09-07-2014

Yahoo Notizie 2.336.580 Estate: no a "sole selvaggio". 09-07-2014

Libero Gossip 3.141.530 Picato gel, un'innovazione contro la cheratosi attinica. 10-07-2014

Libero Quotidiano.it 143.600 Picato gel, un'innovazione contro la cheratosi attinica. 10-07-2014

Salute Domani 3.000 Cheratosi attinica, le regole per difendere la pelle. 10-07-2014

Tzetze n.d. Cheratosi attinica, le regole per difendere la pelle. 10-07-2014

Fondazione Università 
Niccolò Cusano n.d. Le 7 regole per proteggere la pelle dal sole. 11-07-2014

Il Farmacista online 10.000 Cheratosi attinica: prevenzione e trattamenti innovativi. 11-07-2014
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Libero 24x7 3.141.530 Cheratosi attinica: prevenzione e trattamenti innovativi. 11-07-2014

Notizie 3.it n.d. Cheratosi attinica: prevenzione e trattamenti innovativi. 11-07-2014

Quotidiano Sanità 10.000 Cheratosi attinica: prevenzione e trattamenti innovativi. 11-07-2014

BlogBabel n.d. Cheratosi attinica, le 7 regole da osservare per difendere la pelle. 12-07-2014

CultTime Blog n.d. Cheratosi attinica, le 7 regole da osservare per difendere la pelle. 12-07-2014

Fai Informazione.it 42.800 Cheratosi attinica, le 7 regole da osservare per difendere la pelle. 12-07-2014

La Gazzetta Meridionale n.d. Salute. Cheratosi attinica: le 7 regole da osservare per difendere la pelle. 12-07-2014

News Gargano n.d. Cheratosi attinica, le 7 regole da osservare per difendere la pelle. 12-07-2014

Koimano n.d. Estate 2014: cheratosi attinica "sorvegliata speciale" del derma. 16-07-2014

Libero 24x7 3.141.530 Estate 2014: cheratosi attinica "sorvegliata speciale" del derma. 16-07-2014

Libero Gossip 3.141.530 Estate 2014: cheratosi attinica "sorvegliata speciale" del derma. 16-07-2014

Libero Quotidiano 143.600 Estate 2014: cheratosi attinica "sorvegliata speciale" del derma. 16-07-2014

Libero Quotidiano 143.600 Psoriasi e cheratosi attinica "Come trattarle correttamente". 29-07-2014

Libero Quotidiano 143.600 LEO Pharma in Italia: impegno per una pelle sempre più sana. 01-08-2014

Readership Totale 36.115.690
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AKS0021 7 MED 0 DNA NAZ         
 
ESTATE: NO A 'SOLE SELVAGGIO', FRA RISCHI ANCHE CHERATOSI ATTINICA=         
 
Roma, 8 lug. (AdnKronos Salute) - No al 'sole selvaggio'. L'estate entra nel 
vivo e, come ogni anno, i dermatologi rinnovano l'invito a proteggere la pelle. 
Con un'esposizione eccessiva, non si rischia solo il melanoma, ma bisogna stare 
attenti anche a patologie meno conosciute come la cheratosi attinica, una 
lesione tumorale della pelle che colpisce milioni di persone in Italia e nel 
mondo. Secondo alcune stime, circa il 60% della popolazione generale sopra i 40 
anni di età e con una storia di prolungata, e non protetta, esposizione al 
sole, ha sviluppato almeno una lesione da cheratosi attinica, e la prevalenza è 
in costante aumento. In Italia ne soffre circa l'1,4% degli 'over 45', il 3% 
dopo i 74 anni.        A maggiori rischio cheratosi attinica sono velisti e 
agricoltori, tennisti e sciatori, marinai e muratori, ma anche chi 
semplicemente passa molto tempo al sole. L'età - sottolineano gli esperti - è 
un fattore di rischio importante: dopo i 50-60 anni i casi aumentano 
progressivamente. La probabilità di ammalarsi è più alta per chi ha la pelle 
più chiara e tende più spesso a scottarsi. Con l'estate, però, un po' tutti 
sono sotto il tiro dei raggi Uv, il cui effetto, cumulandosi negli anni, può 
causare queste lesioni della pelle che, se trascurate, possono evolvere in un 
carcinoma squamocellulare invasivo, il più frequente tumore della pelle a parte 
il melanoma.        "La cheratosi attinica - spiega Giovanni Pellacani, 
professore di Dermatologia e direttore della Clinica dermatologica 
all'Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia - si può considerare una 
forma di carcinoma allo stadio iniziale, caratterizzata da lesioni che possono 
evolvere in carcinoma squamoso invasivo. E' fondamentale in questo caso una 
diagnosi precoce e un trattamento adeguato di tutte le lesioni".        Le 
cheratosi attiniche non vanno, dunque, sottovalutate. Sette le regole da tenere 
presenti, non solo d'estate, per una diagnosi tempestiva. Innanzitutto, e 
questo vale per tutte le patologie cutanee, si deve tenere sempre d'occhio la 
pelle, specie se ci si espone, o ci si è esposti, con frequenza al sole.        
E ancora, non trascurare nessuna variazione della cute e osservare con 
attenzione ogni lesione sospetta. Il modo più efficace per farlo è l'autoesame 
da eseguire con l'ausilio di uno specchio e di una buona illuminazione: volto, 
cuoio capelluto, collo, torace, mani e avambracci, gambe sono le zone più 
coinvolte, da osservare con attenzione. Le macchie che possono rappresentare un 
campanello di allarme per la cheratosi attinica sono quelle che appaiono rugose 
al tatto, quelle squamose o con crosta, quelle di colore rosa, rosso o marrone. 
È fondamentale rivolgersi al dermatologo in caso di lesioni sospette.        La 
diagnosi tempestiva, spiega Pellacani, permette l'avvio di un'adeguata terapia 
che oggi può avvalersi di diverse opzioni: la strategia ottimale consiste nel 
curare non solo la lesione, ma anche la cute fotodanneggiata circostante, il 
cosiddetto campo di cancerizzazione, per prevenire la comparsa di nuove lesioni 
sulla stessa area o la recidiva di quelle già trattate. Da poche settimane è 
disponibile anche in Italia un nuovo farmaco in gel, a base di ingenolo 
mebutato, un prodotto attivo sia sulle singole cheratosi attiniche che sul 
campo di cancerizzazione, frutto della ricerca di Leo Pharma.         
 
(Mad/AdnKronos Salute) 08-LUG-14 15:34 
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Testata Titolo Data Giornalista

Leggo 1.044.000 Cheratosi attinica: come difendersi. 09-04-2014 Antonio 
Caperna

Libero Quotidiano 312.000 Estate, cheratosi attinica "sorvegliata speciale". 13-07-2014 Andrea 
Sermonti

Il Secolo XIX 422.000 Oltre i 40 anni aumenta il rischio danni da raggi solari. 14-07-2014 Federico 
Mereta

L'Unione Sarda 421.000 Rischio macchie, non solo estetica. 21-07-2014 Federico 
Mereta

La Repubblica Salute 2.848.000 Macchie. 22-07-2014

Il Mattino 815.000 Dai dermatologi settere regole d'oro per prevenire la cheratosi attinica. 23-07-2014

Il Messaggero 1.163.000 Dai dermatologi settere regole d'oro per prevenire la cheratosi attinica. 23-07-2014

L'Espresso 1.971.000 Sette regole salvapelle. 08-08-2014 Anna Lisa 
Bonfranceschi

Quotidiano di Sicilia 48.000 Sette regole per proteggere la pelle dai raggi ultravioletti. 14-08-2014

Gazzetta di Modena 144.000 Un farmaco per la cheratosi attinica. 11-09-2014

Il Giornale 525.000 Gravi i danni sulla pelle provocati dal troppo sole. 15-09-2014 Luisa 
Romagnoni

Readership Totale 9.713.000
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Testata Titolo Data Giornalista

Adnkronos.com 98.410 No al "sole selvaggio", fra i rischi c'è anche la cheratosi attinica. 08-07-2014

Area Press n.d. Estate 2014: cheratosi attinica "sorvegliata speciale". Le 7 regole da osservare per
difendere la pelle. 08-07-2014

Blog Babel n.d. Estgate, 7 regole per proteggere la pelle. 08-07-2014

Blog Street.it n.d. Estate 2014: cheratosi attinica "sorvegliata speciale". Le 7 regole per difendere la pelle. 08-07-2014

Brindisi In n.d. Estate: attenti alla cheratosi attinica. 08-07-2014

Buongiorno Alghero n.d. Al via la tintarella: occhio ai rischi per la pelle. 08-07-2014

Comunicati stampa.net n.d. Estate 2014: cheratosi attinica "sorvegliata speciale". Le 7 regole da osservare per
difendere la pelle. 08-07-2014

Decoder n.d. Estate 2014: cheratosi attinica "sorvegliata speciale". Le 7 regole da osservare per
difendere la pelle. 08-07-2014

Eco Seven n.d. Estate: no al sole senza protezione. 08-07-2014

Edicola 24 n.d. Estate, 7 regole per proteggere la pelle. 08-07-2014

Fai Informazione.it 42.800 Estate 2014: cheratosi attinica "sorvegliata speciale". Le 7 regole per difendere la pelle. 08-07-2014

Galileo n.d. Estate, 7 regole per proteggere la pelle. 08-07-2014

Giornale di Basilicata n.d. Estate 2014: le 7 regole per difendere la pelle. 08-07-2014

Health Desk n.d. Sette regole dei dermatologi per difendere la pelle. 08-07-2014

Iammepress n.d. Estate 2014: le 7 regole da osservare per difendere la pelle dalla cheratosi attinica. 08-07-2014

Il Giornale del Sud.com n.d. Estate 2014: cheratosi attinica "sorvegliata speciale". 08-07-2014

Il Metropolitano.it n.d. Estate 2014: cheratosi attinica "sorvegliata speciale". 08-07-2014

Informazione.it 42.800 Estate 2014: cheratosi attinica "sorvegliata speciale". Le 7 regole da osservare per
difendere la pelle. 08-07-2014

Libero 24x7 3.141.530 Estate, 7 rgole per proteggere la pelle. 08-07-2014

Libero 24x7 3.141.530 No al "sole selvaggio", fra i rischi c'è anche la cheratosi attinica. 08-07-2014

Libero Gossip 3.141.530 No al "sole selvaggio", fra i rischi c'è anche la cheratosi attinica. 08-07-2014

L'impronta n.d. Estate 2014: cheratosi attinica "sorvegliata speciale". Le 7 regole per difendere la pelle. 08-07-2014

Liquida 234.700 Estate, 7 regole per proteggere la pelle. 08-07-2014

Liquida 234.700 Estate 2014: cheratosi attinica "sorvegliata speciale". Le 7 regole per difendere la pelle. 08-07-2014

Marsala Oggi n.d. Esposizione al sole: cheratosi attinica "sorvegliata speciale". Le 7 regole per difendere la
pelle. 08-07-2014

Medicina Interna Online n.d. Estate 2014: cheratosi attinica "sorvegliata speciale". Le 7 regole da osservare per
difendere la pelle. 08-07-2014

Mister X n.d. Estate 2014: cheratosi attinica "sorvegliata speciale". Le 7 regole da osservare per
difendere la pelle. 08-07-2014

News Locali n.d. Al via la tintarella: occhio ai rischi per la pelle. 08-07-2014

Notizie 3.it n.d. Estate 2014: cheratosi attinica "sorvegliata speciale". Le 7 regole per difendere la pelle. 08-07-2014

OggiMedia n.d. Cheratosi attinica, le 7 regole da osservare per difendere la pelle in estate. 08-07-2014

Pagine Sanitarie n.d. Estate 2014: cheratosi attinica "sorvegliata speciale". 08-07-2014

Panorama della Sanità n.d. Estate 2014: cheratosi attinica "sorvegliata speciale". 08-07-2014

Qoop n.d. Estate 2014: le 7 regole da osservare per difendere la pelle dalla cheratosi attinica. 08-07-2014

Rete News 24 n.d. Sole pericoloso: pelle a rischio lesione tumorale. 08-07-2014
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Salute Notizie n.d. Estate 2014: cheratosi attinica "sorvegliata speciale". Le 7 regole da osservare per
difendere la pelle. 08-07-2014

Sardegna Reporter n.d. Salute. Le 7 regole da osservare per difendere la pelle dai raggi solari. 08-07-2014

Science Seeker n.d. Estate, 7 regole per proteggere la pelle. 08-07-2014

Scoop Square n.d. Estate 2014: cheratosi attinica "sorvegliata speciale". Le 7 regole per difendere la pelle. 08-07-2014

Scoop Square n.d. Esposizione al sole: cheratosi attinica "sorvegliata speciale". Le 7 regole per difendere la
pelle. 08-07-2014

Bat Magazine n.d. Le 7 regole per difendere la pelle dal sole estivo. 09-07-2014

Calabria Informa.com n.d. Estate 2014: cheratosi attinica "sorvegliata speciale". Le 7 regole per difendere la pelle. 09-07-2014

Clic Medicina 180.000 Estate 2014: cheratosi attinica "sorvegliata speciale". 09-07-2014

Fai Informazione.it 42.800 Cheratosi attinica, le regole per difendere la pelle. 09-07-2014

Il Taggatore n.d. Cheratosi attinica, le regole per difendere la pelle. 09-07-2014

Leggo.it 108.990 Tenere sotto controllo la pelle specialmente se ci si espone al sole. 09-07-2014

Medicina nel web n.d. Estate 2014: cheratosi attinica "sorvegliata speciale". 09-07-2014

Retenews24 n.d. Sole pericoloso: pelle a rischio lesione tumorale. 09-07-2014

Yahoo Notizie 2.336.580 Estate: no a "sole selvaggio". 09-07-2014

Libero Gossip 3.141.530 Picato gel, un'innovazione contro la cheratosi attinica. 10-07-2014

Libero Quotidiano.it 143.600 Picato gel, un'innovazione contro la cheratosi attinica. 10-07-2014

Salute Domani 3.000 Cheratosi attinica, le regole per difendere la pelle. 10-07-2014

Tzetze n.d. Cheratosi attinica, le regole per difendere la pelle. 10-07-2014

Fondazione Università 
Niccolò Cusano n.d. Le 7 regole per proteggere la pelle dal sole. 11-07-2014

Il Farmacista online 10.000 Cheratosi attinica: prevenzione e trattamenti innovativi. 11-07-2014

Libero 24x7 3.141.530 Cheratosi attinica: prevenzione e trattamenti innovativi. 11-07-2014

Notizie 3.it n.d. Cheratosi attinica: prevenzione e trattamenti innovativi. 11-07-2014

Quotidiano Sanità 10.000 Cheratosi attinica: prevenzione e trattamenti innovativi. 11-07-2014

BlogBabel n.d. Cheratosi attinica, le 7 regole da osservare per difendere la pelle. 12-07-2014

CultTime Blog n.d. Cheratosi attinica, le 7 regole da osservare per difendere la pelle. 12-07-2014

Fai Informazione.it 42.800 Cheratosi attinica, le 7 regole da osservare per difendere la pelle. 12-07-2014

La Gazzetta Meridionale n.d. Salute. Cheratosi attinica: le 7 regole da osservare per difendere la pelle. 12-07-2014

News Gargano n.d. Cheratosi attinica, le 7 regole da osservare per difendere la pelle. 12-07-2014

Koimano n.d. Estate 2014: cheratosi attinica "sorvegliata speciale" del derma. 16-07-2014

Libero 24x7 3.141.530 Estate 2014: cheratosi attinica "sorvegliata speciale" del derma. 16-07-2014

Libero Gossip 3.141.530 Estate 2014: cheratosi attinica "sorvegliata speciale" del derma. 16-07-2014

Libero Quotidiano 143.600 Estate 2014: cheratosi attinica "sorvegliata speciale" del derma. 16-07-2014

Libero Quotidiano 143.600 Psoriasi e cheratosi attinica "Come trattarle correttamente". 29-07-2014

Libero Quotidiano 143.600 LEO Pharma in Italia: impegno per una pelle sempre più sana. 01-08-2014

Readership Totale 25.962.690  
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